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Kto może ubiegać się o dochód obywatelski? 

Możesz otrzymywać zasiłek obywatelski, jeśli spełniasz następujące warunki: 

• Masz co najmniej 15 lat i nie osiągnąłeś jeszcze wieku emerytalnego. 
• Mieszkasz w Niemczech i masz tu stałe miejsce zamieszkania. 
• Jesteś osobą pracującą lub mieszkasz z osobą pracującą w gospodarstwie domowym z zasiłkami. 
• Ty lub członkowie Twojego gospodarstwa domowego z zasiłkami żyjecie poniżej poziomu minimum 
socjalnego i nie jesteście w stanie utrzymać się z własnych środków. 
 
W zależności od Twojej kwalifikowalności, Twój zasiłek obywatelski zostanie zatwierdzony na sześć 

lub dwanaście miesięcy. Jeśli nadal potrzebujesz pomocy po tym okresie, musisz złożyć wniosek o 

kontynuację zatwierdzenia online do odpowiedniego centrum zatrudnienia. 

Jobcenter zatrudnienia ustali, czy i w jakim zakresie Twój zasiłek obywatelski może być 

kontynuowany, w zależności od Twojego statusu zatrudnienia i swobody przemieszczania się. 

 

Jak mogę ubiegać się o zasiłek obywatelski? Jak mogę skontaktować się z Job Center? 

Za pośrednictwem serwisu internetowego www.jobcenter.digital lub aplikacji Jobcenter: 

  

Google Play-Store Apple App Store 
  

Na osobiste spotkania można umówić się na stronie internetowej Jobcenter lub telefonicznie: 

  

Jobcenter Stadt Heilbronn Jobcenter Landkreis Heilbronn 
07131/395-27-0 07131/395-15-93 

      

Pocztą / wrzuć do skrzynki pocztowej przy Rosenbergstraße 59; 74074 Heilbronn 

Dokumenty, które należy zabrać ze sobą przy pierwszym składaniu wniosku o zasiłek 

obywatelski (dla wszystkich osób) 

Dowód danych osobowych 
• Ważne dokumenty paszportowe  
• Świadectwa rejestracyjne  
• Zezwolenia na pobyt dla obywateli spoza UE Wyciąg bankowy za ostatnie trzy miesiące (kompletny i 
uporządkowany) 
 
Dowód dochodów i majątku 
• Wyciągi bankowe za ostatnie trzy miesiące ze wszystkich kont 
• Umowy o pracę 
• Paski wypłat za ostatnie trzy miesiące 
• Dowód emerytur, zasiłków chorobowych i na dzieci, alimentów i zaliczek na alimenty 
 
Uwaga: Musisz przedstawić dowód majątku, jeśli Jobcenter tego zażąda. 
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Na ile miesięcy przyznawany jest zasiłek obywatelski? 

• Zwykle przez sześć miesięcy 

Jeśli nadal potrzebujesz pomocy, to 

• wniosek o kontynuację uprawnień należy złożyć w odpowiednim urzędzie pracy. 

Status pracownika i swoboda przemieszczania się mają decydujące znaczenie dla utrzymania 

zezwolenia. 

Niezbędne dokumenty przy ubieganiu się o dalsze prawo do zasiłku obywatelskiego 

• Wyciąg bankowy za ostatnie trzy miesiące (kompletny i uporządkowany) od każdego członka 

rodziny 

• Dowody zmian (jeśli istnieją) 

Co jest ważne, gdy jesteś z dala od domu? 

• Każda nieobecność musi zostać zgłoszona do odpowiedniego urzędu pracy telefonicznie 

• najwcześniej tydzień / najpóźniej dzień przed daną podróżą 

• ponownie zgłosić się do urzędu pracy w dniu powrotu 

Ważne: Każdy, kto wyjeżdża bez zgody urzędu pracy, traci prawo do wsparcia finansowego na ten 

okres. 

O czym muszę pamiętać podczas przeprowadzki, gdy jestem w urzędzie pracy? 

Każde przeniesienie musi zostać zatwierdzone przez odpowiedni urząd pracy. W tym celu należy 

przedłożyć w urzędzie pracy następujące dokumenty: 

Przed przeprowadzką 

• Kopia nowej umowy najmu z datą planowanej przeprowadzki, podpisana przez nowego 

właściciela, ale nie przez samego najemcę. 

• Dowolny tekst wyjaśniający konieczność przeniesienia 

Po zatwierdzeniu przez urząd pracy i relokacji 

• Kopia umowy najmu podpisanej przez wynajmującego i najemcę 

• Kopia potwierdzenia rejestracji z ratusza dla wszystkich członków 

• Kopia umowy ratalnej dla danego rodzaju ogrzewania (np. gazowego lub elektrycznego) 

• Kopia opłat za odpady 

• W przypadku przeprowadzki z miasta do dzielnicy lub odwrotnie, konieczne będzie również 

złożenie wstępnego wniosku z urzędu pracy w miejscu relokacji, a także kopii wypowiedzenia 

z poprzedniego urzędu pracy. 

W przypadku odmowy przeniesienia można złożyć odwołanie. 

Jeśli przeprowadzisz się pomimo odmowy z urzędu pracy, koszty zakwaterowania zostaną pokryte tak 

jak w poprzednim mieszkaniu. 

 


